
Примерное определение величины кровопотери возможно у взрослых пациентов по индексу 
шока (Allgower). Этот индекс, получается от деления частоты пульса за минуту на величину 
систолического АД. Индекс также указывает на степень тяжести шока при кровопотере.

Индекс шока Пульс/АД сист. Кровопотеря, л Степень шока
0,5 60/120 Нет Норма
0,9 - 1 100/100 1 л 1 степень
1,2 – 1,5 120/80 1,5 л 2 степень
1,5 - 2 120/60 Более 2 л 3 степень


